AKTUELLES aus dem Verein

Erinnerung an das Ereignis vor 35 Jahren

Bei Patenschaften
viel Geduld gefragt

Die aktuelle poltische Situation in
Belarus bedauern wir sehr. Sie hemmt
massv unsere Arbeit und belastet das
Verhalnis zweschen unseren Staaten.
Regelmalige finanzielle Unterstitzung
hift den Famiien mit kranken Kindemn
bei der tighichen Plege und bei der
Meisterung ihres Lebens. Corona und
die poliischen Rahmenbedingungen in
Belarus erschweren die finanzielle Un-
ferstitzung der Kinder und ihrer Famili-
en ganz erheblich.

Die Finanzierung der aullerschulischen
Bidungsprojekie und der Erholungsauf-
enthalte in Belarus sind weiterhin még-
lich. Fir den Monat Juli konnten war vier
unterschiediche Fenenmalinahmen im
Kindererholungszentrum Nadeshda
bzw. im Zelager Rodnik buchen. Fir
die Finanzerung danken war allen priva-
ten Spendennnen und Spendem, insbe-
sondere den cantatven Organisationen
fur ihre grofiziigige Unterstitzung.

Ihnen allen herzlichen Dank

lhre
Andrea Hein, 1. Vorsitzende
sowie der Vorstand und der Beirat

Daten und Fakten
aus dem Verein

e 104 Migheder (01.01.2021)

e 148 Patenschafien (01.01.2021)

o 3 Hifstransporte in 2020

o Farderung fir die Kinder-
erholung in Belarus in 2020

Jahreshauptversammliung 2021 auf-
grund der Corona-Problematik ver-
schoben. Terminierung sobald die
Pandemiebestimmungen es zulassen.
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Jedoch verwaschen die Alltagssorgen mit
der Zeit die Bilder der Vergangenheit und
vernebeln den Blick auf die Gefahr, die
auch haute noch vom radicaktven Nieder-
schiag der Reaktorkatastrophe in den be-
troffenen Gebieten ausgeht.

Die Bodenbelastung mit Casum-137 und
Strontium-80 stellen nach wie vor ein gro-
fes Problam dar, vor allem in betroffenen
Waldgebieten. Bei Verzehr von Pizen,
Waldbeeren, Wildteren gelangen diese
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Das nichistaafiche, belarussische Instiut
BELRAD hat die Entwicklung seit den
1980er Jahren veriolgt und dokumentert.

TS

Juni 2021

Institutsleiter Dr. Alexs) Nestersnko fuhrt
hier die Arbeit seines Vaters Prof. Wassly
Nesterenko fort, der 1986 als anerkannisr
Atomphysiker und Experie an den hava-
nerten Reaktor gerufen wurde und esinen
umfassenden Einblick in das Ausmall der
Katastrophe erlangte.

i

In Minsk betrabt BELRAD zwei Labore: fir
die Messung der Radionukhde im Korper
(hauptsachlich bei Kndern) und die Mes-
sung von Lebensmitiein. Es gibt jedoch
auch Labore in den betoofienen Regionen.
Dort vard mit Kindern gearbeitet. Sie mes-
sen die Lebensmittel, dee sie sebst verzeh-
ren und kariographeessn Walder, in denen
eeren und Plze gesammdt werden. Die
Kinder marioeren die Stellen, wo die ge-
sammelten Waldfrichie sauberer oder wo
sie versirahlter sind. Durch diese Projekis
soll die Sensbiiserung auf das Thema
schon im Kindesalter gefordert wearden.

Do Vadnis m Verdraregiser des AG KON unta der Nr. 700503 el ngetragen und vom FA BroH unter dor Nr. 224/ 507525082 als miionll g und gemel motsg anerkamt



BELRAD hat auch Empfehlungen erarbes-
fet fir die Bewsrtschafung der Garien,
von deren Emte viele Famiien leben, so-
wae flr die Verarbeitung der Lebensmitiel.
In Schulungen werden diese Methoden
zur Reduzierung der Strahlenbelastung
weitergegeben.

Im Juni starten wir in Mogilew gemeinsam
mit unserem Parinerverein MosakaAkiv
und dem Institlut BELRAD unser erstes
Projelt zur Korperstrahlenmessung, die
Untersuchung von Lebensmitteln und
Schulungen in deren Verarbeitung. Erste
Interessierie haben sich flir die Tednahme
gemeldet.

Auch Erholungsaufenthalte von mindes-
tens drei Wochen in unverstrahlisn Gebie-
fen bei Versorgung mit unbelasister Nah-
rung fragen laut BELRAD nachweisich zur

\erbesserung bei. Hierzu fihrt das Instiut
seit vielen Jahren Kdrpermessungen
durch.

Daher setzt unser Versin weiterhin alles
daran, die Gastkindererholung in
Deutschiand nach der Corona-Pause wie-
der aufzunehmen.

Als Alternative haben wir in der Zwischen-
zait verschiedene Erholungsienen fir Kin-
der in unbelasieten Gebieten von Belarus
gebucht. In den kommenden Sommerfern-
en werden behinderie Kinder mit Elernted
ins Reha-Zentrum Nadeshda reisen kon-
nen und Jugendiiche ins Zelfager Rodnik
fahren. Auch in der Nahe von Moglew
konnten zwei Erholungsmoghichkeiten fur
Famiien und Jugendgruppen gefunden
werden.

Maglichkeiten in Zeiten von Corona

Am 7. Mai 2021 fand ein nternatonaler
Online-Unternicht in der 11. Klasse der
Hildegard-von-Bingen-Schule/Kdin statt.
Im Erdkunde-Unterncht wurde das Thema
Atomenergie sowe die Tschermnobyl-Kata-
strophe besprochen.

Im Rahmen der Onlne-Diskussion hatie
die Klasse Dr. Alexsj Nesterenko vom
Strahleninstitut BELRAD in Minsk, Mana
Kostuseva vom Verein MosakaAkiv aus
Belarus sowie Andrea Hein vom Versin
"Hilfe fur Tschermnobyi-geschadigte Kinder
e.V" eingeladen. Viele wachige Fragen
wurden diskutiert Was passierte 18867
Wie waren die Auswirkungen in Belarus
und wee ist es heute? Was ist baim \erzehr
von heimischen Lebensmitizin in Belarus
Zu beachien?

Ein wachtger Austausch! Vielen Dank an
alle Tednshmenden und fir das grofle In-
feresse der jungen Generaton.

Hilfsglter auch in der Krise

Not macht bekanntich erfindenisch. Was
also tun, wenn Corona und die politsche
Lage die gewohnte Abwicklung unserer
Hifstransporis behindern?

Man bittet befreundete Organisationen um
Unterstiitzung. So konnte ein erster Hilfs-
fransport 2021 beladen und am 7. Mai
2021 wohlbshalten nach Mogiew ge-
bracht werden. Hifsgiter sind zur Zedt
ene der wenigen Moghichkedten, bedirfti-
gen Familien in Moglew gezielt Hille zu-
kommen zu lassen.

Vielen Dank an:
MosaikaAktiv,
TABEA und BLAGO

sowie die vielen fleiBigen Helferin-
nen und Helfer.

2000 FFP2-Masken

Apotheker Ferdinand Poppinghaus aus
der Markt-Apotheke in Konigsdorf sorgte
dafir, dass FFP2-Maskan ihren Weg nach
Mogidew fanden. 1000 Masken gingen an
das Krankenhaus Nr. 1. Dr. Viktor Klotsch-
kow und sein Team sagen herzlichen
Dank dafir.

Die anderen 1000 Masken

wurden an Famibien mit schwers&ranksn
Kindern verieilt. Risikopatientengruppen
mussen besonders geschitzt werden.

Auch hierfur ein BOLSHOI SPASIBO




AuBerschulische
Bildung

Seit 2020 konnten mehrere [T-Schulungen
fur Kinder und Jugendiiche in Moglew §-
nanziert werden. In den Fenen mit Glaich-
altngen Roboter bauen und gleichzeitg di-
gitale Kompetenzen stirken sowse |IT-
Kenntnisse erweitern kann sehr wel Spall
machen. Dies ermaghchen war vor allem
Kindern aus einkommensschwachen Fa-
milen, denen der Zugang zu aullerschuli-
scher Bidung erschwert ist. Aufgrund des
grofien Erfolges in 2020 wurde in den Os-
terfenien 2021 ain weiteres [T-Camp finan-
2wert.

An diesen Programmen konnen in Belarus
bislang keine Kinder mit korperichen En-
schrankungen tednehmen. Gemeinsam
mit dem Anbieter [T-Landia starteten war
daher ein Pilot-Projelt, in dem Kinder und
Jugendiiche online an IT-Workshops ted-
nehmen konnen. Zweimal wochentfich
infft sich die Gruppe digital. Aufgrund des
grolen Anidangs wurde das Projekt bs
Ende Mai verlangent.

Therapeutische Work-
shops - online

Da unsere Physiotherapeutinnen und Lo-
gopadinnen aktuell keine Moglichkeit ha-
ben, die Kinder und Famiien in Mogidew
personlich zu besuchen und zu beraten,
finden die bewdhrten Workshops seit An-
fang des Jahres digital statt.

Mittlerwede konnten bereits finf Online-
Workshops durchgefiihrt werden. Zuge-
schaltet zu den digitalen Vernetzungstref
fen waren die medzinischen Mitarbeiter*
nnen des Kinderheims Mogidew, des Kor-
rektonszentrums Mogldew sowie der Be-
hinderteneinnchtung in Mistslaw.

Individuelle Hilfen

=

@Glab freut sich uber seingn neusn
Aeha-Buggy

IOA JINVYH.

Folina sagt .Oanke” fur den
Hustensassistenan

NOA JINVH

Durch Kooperation mit der Cantas Linz
konnten der Psychologe Dr. o Selner
und die Psychologin Krystyna Ciesawslo-
Banet fir das Projekt gewonnen werden.
Themen wie _Besseres Verstindnis flr
Menschen mit Behinderung - aggressives
Verhalten als Botschaft der Emofonen
und Bedirinisse”,  Autoaggression” und
JPubertat und Jugendalter bei geistg be-
hinderten Menschen” wurden diskutier.

Zudem gingen Emahrungsexpertn Friza
Schneider und Dysphagee-Expertn Lidwan
Spee von der Uni-Klinik Kdin in den fachl-
chen Austausch mit ivren Koliegen'nnen
in Belbrus. Herbei lag der Themanfokus
auf der Beratung zur Nahrungszubersitung
fir sondenermahrie Kinder sowie Umgang
mi pathologischen Schiuckbeschwerdan.
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Von Schule zu Schule

Schultische, Stiihle und Schranke der Ka-
tholischen G'.."csc".‘e Mechemich und
der Mechemicher Gesamitschule konnten
m Marz -m einem Sonderransport aus
der Eifel nach Mogidew gebefert werden.

Mt dem Mobiiar sollen das Sozalzentrum
Everest sowie das Erholungszentrum
BLAGO ausgestattet werden. An die
Nr. 26 wurden die Mobel bereits
und die ersten Unternchis-
mit dem neuen Mobdiar konnten

Schulledter Lindner-Moog (r. hinter LKW)
von der Kathobschen Grundschule Me-
chernich:  Seit Oktober 2018 hat unsere
Schule die Patenschaft Uber die Ge-
schwister Vikior und Arfom in Mogiew.
Daher freut s uns besonders, dass war
mit dem Schulmobeltransport unsere
Spenden fur die beiden Jungs milgeben
konnen.” Die Antwort aus Mogdew bel
nicht lange auf sich warten. 8-—"‘-—’1-—’1 De-
dankt sich das Geschwisterpaar Uber Si-

Qigkaiten und weles mehr.

Viktor undAn')om freuen sich in Mognrew
uber den sulfen Gru§ von lhrer Paten-
schule in Mechemich

von der
Gesamtschule
Mechernich

zZur
Schule Nr. 26

Mogiljow

Aufunserer Homepage https/ www. hife-tscharnobyl de inden Sie Akluelies und Histonisches aus dem
\erainsgeschehen, unses Newsletter der letzien Jahre und unier dem Menlpunkt Reportagen” viele
Beitrage unserer Partner'innen in Belarus, insbesondere MosakaAktiv. Deren Posts erscheinen auf Instagram.

Grenzenlos
und inklusiv

Unter diesem Motto
adt Zumba-Tramenn
Hanna Kratswk sed
Dezember 2020 zu vir-

fuslien Kursen per L-

= 8-:-~;-:- sterung st
grol nd Mogilew
m"t'm Fir die Fa-
en mit besonderen
ndern aus dem Mo-
salkafktv Veran er-
moghicht Hanna die
Tednahme kostenlos.
Jeder tanzt nach se-
nen Moghchksiten mit.
Spall, Musik und
Rhythmus verbin

7‘3

den. Ein olles Ost-West-Event mit Chanty-Gedanke.
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